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Až osem z  desiatich Slová-
kov vstupovalo do  roka 

2017 so zámerom urobiť si po-
riadok vo svojich financiách. 
Vyplýva to z  prieskumu agen-
túry STEM/MARK pre spoloč-
nosť Home Credit.

V  priebehu roka vyše polo-
vica z nich (55 %) uviedla, že 
napĺňajú ciele, ktoré si v  tej-

to oblasti dali. Najčastejšie to 
boli plány, ako si vždy odložiť 
časť z výplaty, nemíňať penia-
ze na nepotrebné veci, zapiso-
vať si všetky príjmy a výdavky 
alebo pravidelné účty uhrá-
dzať hneď po výplate. 

Už prvé mesiace po stano-
vení týchto predsavzatí sa 
ukázalo, že každý piaty člo-

vek aspoň jedno z  nich už 
porušil. Škrt cez rozpočet 
ľuďom urobili predovšetkým 
nečakané finančné výdavky, 
ale aj nedostatok pevnej vôle.

„Vidieť, že Slováci sa sna-
žia svoje finančné ciele aj 
plniť. Takých, ktorí úplne 
zrušili nejaké svoje predsa-
vzatie alebo viaceré predsa-

vzatia, nie je veľa. Je to len 
6 % respondentov,“ komento-
val výsledky prieskumu Jan 
Holoch zo spoločnosti Home 
Credit.

Prehodnotiť, porušiť či do-
konca zrušiť niektoré zo svo-
jich predsavzatí donútili Slo-
vákov predovšetkým neoča-
kávané finančné výdavky.
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Darí sa nám dodržať plány?
Najviac Slovákov si na rok 2017 dalo predsavzatie ušetriť si časť výplaty
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