
Začátek školního
roku znamená pro
rodiče vítr v peně-
žence.

Pro prvňáčky nová školní
brašna, pro středoškoláka
mobilní telefon, který nevy-
volá úsměšky spolužáků,
a taky dnes už nezbytný note-
book. O konkrétních cenách
za školní potřeby jsme v Met-
ru v uplynulých dnech již psa-
li. V řadě rodin, zvláště po let-
ních dovolených, proto řeší
otázku, jak rozjezd školního
roku financovat.
Jednou z možností, kterou

volí lidé v této situaci, je půjč-
ka. „Jsme připraveni vyjít
těmto lidem vstříc,“ říká Mi-
roslav Zborovský, ombuds-
man společnosti Home Cre-
dit, která se zaměřuje na půjč-
ky. Zborovský ale současně
upozorňuje, že nejdřív je
vhodné hledat i jiné alternati-
vy než se zadlužovat. „Zejmé-
na matky samoživitelky se
často stanou kvůli neuváže-
ným krokům ohroženou sku-
pinou, náchylnou k chybné-
mu výběru poskytovatele úvě-
ru,“ říká Zborovský. „Školní
potřeby jsou totiž dlouhodo-
bě předvídatelnou položkou
rodinného rozpočtu, kterou
lze řešit se značným předsti-
hem,“ říká ombudsman Zbo-
rovský. Co navrhuje? Třeba
požádat v rámci širší rodiny,
když chtějí třeba prarodiče
školáka něčím potěšit, aby
mu pořídili právě něco do
školy.
Pokud už lidé sahají i v pří-

padě pořizování školních po-
můcek pro pomoc ve formě
půjčky, měli by si najít čas na

důkladný výběr. Může pomo-
ci například nezisková orga-
nizace Člověk v tísni, která
nabízí buď osobní radu, nebo
přímomožnost porovnat úvě-
rové možnosti. „Řešíme pří-
pady nejrůznějšího zadluže-
ní, ale půjčky a úvěry, které
by si lidé pořizovali na nákup
školních pomůcek právě
v tomto období, se v naší po-
radně v podstatě nevyskytu-
jí,“ řekl deníku Metro Martin
Kovalčík z Člověka v tísni,
který se dluhovou problema-
tikou zabývá. I on doporuču-
je, pokud už člověk sáhne po
půjčce, ověřit si co nejvíc in-
formací. Kromě Člověka v tís-
ni lze využít k orientaci na
trhu půjček třeba projekt na-
vigátor bezpečného úvěru,
který zpracovala Univerzita
Karlova Praha.
Solidní poskytovatel půj-

ček už předem eliminuje ty,
u kterých hrozí, že by svým
závazkům nedostáli. „Pokud
neprojdete naším schvalova-
cím procesem, pravděpodob-
ně už máte problém a je dob-
ré se obrátit například na Po-
radnu ve finanční tísni,“ upo-
zorňuje ombudsman Home
Creditu Miroslav Zborovský.
Když už lidé po půjčce sáh-
nou, měli by financovat spíše
vzdělání než potřeby do ško-
ly. „Půjčit si má smysl napří-
klad na delší školní zahranič-
ní praxi, které jsou součástí
výuky na některých ško-
lách,“ dodává Zborovský
s tím, že i tady by vždy mělo
platit, aby současně lidé pře-
mýšleli, jak potom výdaj spla-

tí. Někdy

se vyplácí s nákupem nespě-
chat. Většina potřeb však lze
pořídit až poté, co rodiče
dostanou seznam nej-
nutnějšího vybave-
ní. PAVEL HRABICA

Méně prvňáků

108
Tolik tisíc školáků nastoupí le-
tos poprvé do školních lavic.
Je to přibližně o tři tisíce
méně než v září 2017. Počet
dětí, které nastupují do škol,
se v posledních letech snižuje
pravidelně. Předloni jich bylo
115 tisíc. Před třemi lety jich
bylo přes 117 tisíc.

Výdaje stále rostou

Při pořizování pomůcek, po-
třeb a oblečení lze nejrůzněj-
ším způsobem ušetřit.

● Místo požadovaných nových
přezůvek mohou dítěti po-
sloužit letní sandály na do-
nošení ve škole.

● Levnější bývají výtvarné
a sportovní kroužky organi-
zované školou než ty mimo.

● Například rozdíl ceny za je-
den sešit A4 je v těchto
dnech ve velkých řetězcích
až šest korun.

Pastelky na úvěr?
Spíš jen ojediněle
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