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Rodinny rozpocet je dobré
drzet na uzde. Kde usetrit?

A

Rodinny rozpocet je zapeklita véc. Kdyz dojde k vypadku pFijmt, méli byste mit v

V rodinnych finan-
cich je nutny pora-
dek, abyste vedéli,
co si muzete dovo-
lit. Jak na to poradi
produktovy mana-
zer spolecnosti
Home Credit.

Nevite, kolik se vdm kazdy
meésic doma sejde penéz a ani
nemdte uplny piehled o tom,
kolik a za co vdm odchdzeji
penize z Gétu? Netusite, za co
vSechno platite, kolik si roc-
né odlozit na dovolenou, ko-
nic¢ky a necekané vydaje v po-
dobé porouchané pracky?

1. Udélejte si cas na své
finance

Rada lidi se béhem vSedni-
ho dne nezastavi. Cestou
z prace nakoupi, doma zkont-
roluje détem tukoly, uvafi
néco rychlého, nachystd se na
dalsi den a svali se do postele
nebo usne rovnou pied televi-
zi. V takovém Zivotnim tem-
pu ma mdlokdo naladu na to,
zajimat se o vlastni finance. V

tomto svétle se jevi jako idedl-
ni ¢as pro zamysleni se nad
vlastnim finan¢nim chovd-
nim vikend nebo jiné volné
dny. ,K revizi osobnich finan-
ci si vyclente alespon jedno
dopoledne. Pripravte si vypi-
sy ze vSech tctd, tivérové a po-
jistné smlouvy, smlouvy s do-
davateli energii, operdtory,
poskytovatelem internetu ¢i
kabelové televize. Abyste
méli klid na pfemysleni, na-
pldnujte détem samostatny
program,“ doporucuje Michal
Kozub, produktovy manaZer
spolecnosti Home Credit.

2. Na revizi pfijmu a vyda-
ju staci tuzka a papir

K tomu, abyste si udélali zd-
kladni obridzek o pfijmech
a vydajich, nebudete potiebo-
vat Zddné drahé vybaveni. Sta-
¢i obycejnd tuzka a list papi-
ru, ti ndro¢néjsi mohou pou-
Zit tabulkovy procesor. Samo-
ziejmé miZete vyuZit i sofisti-
kovanéjsi programy pro pld-
novani rodinnych financi, ale
jen pokud se s témito aplika-
cemi dobfe kamarddite.

Do jedné skupiny sepiste
vSechny Cisté pfijmy rodiny,
do druhé vydaje. ,Na stranu
piijma zahrite v§echny zdro-

K revizi osobnich finan-
ci si vyclente alespon
jedno dopoledne.
MICHAL KOzZUB
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je prijmd, tedy ze zaméstna-
ni, podnikdni, rizné privydél-
ky i penize ziskané napriklad
prodejem ovoce a zeleniny
zvasi zahrady. U vydaji mtiZe-
te zacit tfeba nejvétsimi po-
lozkami, jako jsou platby za
bydleni, spldatky hypotéky
a uvérd, vydaje za jidlo, oble-
ceni, pojisténi a tak ddle,”
radi Michal Kozub. Porovnd-
nim obou skupin pak ziskdte
rychly obrdzek o tom, zda
vase soucasné prijmy vystaci
na pokryti vSech vasich vyda-
ja.

3. Stanoveni kratkodobych
a dlouhodobych cild, pora-
di cila

Zivot je nepfedvidatelny,
proto vds nesmi pfekvapit ¢i
zaskocit tfeba del$i nemoc
nebo vaznéjsi zranéni. V tako-
vém piipadé dojde k vypadku
prijmi a bude nutné sihnout

e = :
ytvofenou financni rezervu.
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do aspor. TakZe i v dobé, kdy
se vdm relativné dafi, myslete
nato, Ze je nutné si vytvaret fi-
nancni rezervu pro pfipad
nouze. Musite si také utfidit
priority, rozhodnout se, co si
je lepsi odepfit, aby zbyly fi-
nance na dileZité véci. Cile se
obvykle déli na ty krdtkodo-
bé, jako je naptiklad dovole-
nd ¢i rekonstrukce bytu, a
pak ty dlouhodobé, mezi néz
patfi napriklad koupé nemo-
vitosti. Aby vdm na to zbyly
prostiedky, musite chytfe
hospodarit. Se spldtkou hypo-
téky nic neudéldte a je nutné,
aby na ni vZdy zbylo, ale Setfit
se dd jinde. Treba tak, Ze si
misto nového kocdrku seZene-
te od zndmych star§i. Také
zjistéte, co vdomdcnosti tolik
nepotiebujete a dalo by se to
prodat. Dobré je také upied-
nostiovat kvalitu pred kvanti-
tou. Radsi si potidte jedny kva-
litni kalhoty, neZ troje mod-
ni, které nepreZiji tfeti pobyt
v pracce.

4. Revize uctt a smluv
Neplatite za internet pfilis?
A co spldtka hypotéky, neni
prili§ vysokd? Nemdte ndho-
dou moc platebnich karet ¢i
Gctd, za které platite zbytec-

Poradek ve financich

Jak postupovat, kdyz je nutné
vylepsit kondici rodinného
rozpoctu.

o Na revizi financi je nutné
udélat si Cas. Idealni je tfeba
vikend. Abyste méli klid, na-
planujte détem samostatny
program.

PFipravte si vypisy ze vsech
uctd, avérove ¢i pojistné
smlouvy, smlouvy s dodava-
teli energii, operatory, po-
skytovateli internetu nebo
kabelové televize.

Vezméte si tuzku a papir

a do jednoho sloupce sepis-
te veskeré prijmy, do druhé-
ho pak vsechny vydaje. Ziska-
te tak rychly prehled o tom,
zda vase soucasné prijmy
staci k pokryti ndkladu.

Stanovte si dlouhodobé

a kratkodobé cile. Vyclente
si ¢astku, kterou budete mé-
sicné odkladat jako financni
rezervu v pripadé neoceka-
vaného vypadku financi.

Zamyslete se, kde by se dalo
usetfit. V Gvahu prichazi revi-
ze smluv ¢i refinancovani hy-
potéky. Usetfit lze také na
obleceni ¢i jinych variabil-
nich vydajich.

né poplatky? KdyzZ zajdete za
finanénim poradcem, jisté
vam poradji, jak refinancovat
hypotéku ¢i zrusit nevyuziva-
né ¢i nadbytec¢né bankovni
sluzby.

5. Stanovte si pevny rozpo-
cet a drzte se ho

Kdyz chceme dojit k cili,
jimZ by mél byt pofddek v ro-
dinnych financich, musite do-
drZovat pfedem vytvofeny
pldn. Jeho soucdsti je i stano-
veni pevného rozpoctu, které-
ho byste se méli drZet. Vydaje
si rozdélte na stdlé (napf. hy-
potéka, energie, jidlo), varia-
bilni (obleceni, dovolend, ko-
nicky) a mimofddné (tfeba
opravy). Stdlé vydaje omezte
na to nejnutnéjsi a srazte je
na minimum, omezte, co to
pijde, a pro ty mimoiddné
meéjte pfipravenou rezervu.

V pfipadé vypadku pifjmt
napiiklad u dlouhodobé ne-
moci se snazte Setfit, kde to
jde. Misto kina pro celou rodi-
nu tfeba postaci spolec¢ny vy-
let do prirody. Nemusite také
jezdit do prdce vlastnim au-
tem, ale domluvit se na spolu-
jizdé s kolegou. Vynechejte
také obédy v restauraci a jidlo
sinoste do prdce z domova.
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